G. Rossi
SMART WATCH

BEAUTY & FIT 2

Instrukcja Obstugi
Przed pierwszym uruchomieniem zapoznaj sie z instrukcja



1. Wprowadzenie
Informacje o zegarku G.Rossi BEAUTY & FIT 2

G.Rossi BEAUTY & FIT 2 to inteligentny zegarek, ktéry umozliwia
analizowanie wzorcéw ¢wiczen i dbanie

o zdrowie. Urzgdzenie BEAUTY & FIT 2 mozna potaczy¢ z telefonem,
aby znacznie rozszerzy¢ zakres dostepnych mozliwosci. Smart
WatchBEAUTY & FIT 2 moze réwniez dziata¢ samodzielnie, bez
potaczenia z urzadzeniem przeno$nym.

2. Przed pierwszym witaczeniem

2.1. Prosze natadowa¢ zegarek przed pierwszy uzyciem.

2.2. Zegarek nalezy skonfigurowac i zsynchronizowac korzystajac z
aplikacji : ”F Fit”.

2.3. Zegarek posiada klase wodoodpornosci IP68, nie jest
przeznaczony do nurkowania.

2.4. Firma zastrzega sobie prawo do zmiany instrukcji obstugi bez
koniecznosci informowania klienta.

3. Zawarto$¢ opakowania

— Smart Watch G.Rossi BEAUTY & FIT 2
— tadowarka,

— Instrukcja obstugi w jezyku polskim,

— Dodatkowy wymienny pasek.

4. Specyfikacja Techniczna

4.1. Kompatybilnosé¢

— Android 5.0 i nowszy,

—i0S 9.0 i nowszy.

4.2. Wysokiej jakosci dotykowy wyswietlacz cyfrowy 1.04” cala OLED.



4.3. Energooszczedny Bluetooth Chip wersja 4.0.

4.4. Procesor NRF52832.

4.5. Bateria: 130 mAh.

4.6. Czas pracy

— 15 dni w trybie czuwania,

— 4-6 dni normalny czas pracy.

4.7. Stopien ochrony przed pytem i woda: IP68. (60 minut na
gtebokosci do 1 metra).

5. Funkcje

- Menu zegarka w jezyku polskim (po potgczeniu zegarka z
aplikacjg),

— Pulsometr,

- Cisnieniomierz,

— Inteligentny monitoring snu,

— Krokomierz,

— Rejestr spalonych kalorii,

— Rejestr pokonanego dystansu,

- Budzik,

— Stoper,

— Powiadomienia potgczen przychodzacych,

— Powiadomienia SMS, Facebook, WhatsApp i inne,
— Funkcja znalezienia telefonu,

— Funkcja znalezienia smartwatcha,

— Wybor jasnosci,

— Wybor motywu,



— Gest wybudzenia smartwatcha,
— Przypomnienia o lekach, spotkaniu, ruchu i nawodnieniu,

— 9 trybdw treningu do wyboru.

6. Zdjecia Produktu

Port ladowania
Wiyswietlacz

Obszar dotyku Caujnik tetna

7. Obstuga

7.1. Budzenie Urzadzenia

— Podséwietl ekran urzadzenia dotykajac obszaru dotykowego,

— Po zainstalowaniu aplikacji i wyborze w ustawieniach odpowiedniej
opcji mozliwos¢ odblokowywania ekranu poruszajgc nadgarstkiem.
7.2. Nawigacja

— Po odblokowaniu ekranu dotknij obszaru dotykowego, aby przejs¢
do kolejnego menu,

— Zatwierdz wybdr przytrzymujgc obszar dotykowy przez okoto 3
sekundy.



8. Funkcje podstawowe urzadzenia (dostepne bez
synchronizaciji z telefonem)

8.1. Wiaczanie i Wytgczanie

— Wiaczanie: Nacisnij i przytrzymaj obszar dotyku przez okoto 3
sekundy,

— Wytaczanie: Skorzystaj z interfejsu wytgczenia w menu gtéwnym
(Rysunek 1i 2).

(Rysunek 1) (Rysunek 2)

8.2. Wybér Motywu
- Przytrzymaj obszar dotyku na interfejsie wyboru motywu (Rysunek 3),
- Uzywajac obszaru dotyku wybierz nowy motyw (Rysunek 4),

— Przytrzymaj obszar dotyku aby zatwierdzi¢ wybor.

Theme selection

(Rysunek 3) (Rysunek 4)



8.3. Krokomierz, Rejestr Spalonych Kalorii, Rejestr Przebytego
Dystansu

— Po wigczeniu smartwatcha funkcje krokomierza, rejestru spalonych
kalorii i rejestru przebytego dystansu sg domyslnie wtgczone, a dane
o ruchu sg wyswietlane w czasie rzeczywistym,

- Kiedy zegarek zostanie pomysinie potgczony z aplikacja, dane
zostang automatycznie zsynchronizowane w czasie rzeczywistym i
przestane do aplikacji (istnieje tez mozliwos¢ recznego odéwiezania
danych),

— 24 godzinny cykl dzienny konczy sie o godzinie 00:00, dane ze
smartwatcha zostajg oczyszczone i zaczyna sie kolejny cykl (historia

danych dostepna jest w aplikacji : ”F Fit”.

8.4. Pulsometr

— Nacisnij i przytrzymaj obszar dotyku na interfejsie Pulsometru, aby
rozpocza¢ pomiar (Rysunek 6),

— Nacisnij i przytrzymaj obszar dotyku, aby wyjs¢ z interfejsu pomiaru,
— Historia testéw wyswietlana jest na gtéwnym interfejsie tetna
(Rysunek 5),

— Podczas pomiaru tetna miernik pulsu powinien przylega¢ do skéry

(gornej czesci przedramienia).



Long press test

(Rysunek 5) (Rysunek 6)

8.5. Cisnieniomierz

- Wybierz interfejs cisnieniomierza aby zacza¢ pomiar(Rysunek 7).

+108 ¥ 76

(Rysunek 7)

8.6. Inteligentny Monitoring Snu
— DomysIny okres monitorowania snu jest ustawiony od 22:00 do
8:00,

— Noszgc zegarek podczas snu mozesz sprawdzi¢ czas snu podczas



ostatniej nocy od godziny 8:00 rano w interfejsie snu (Rysunek 8),
— Kiedy smartwatch zostanie pomysinie potaczony z aplikacja, dane
snu zostang automatycznie synchronizowane w czasie rzeczywistym

(istnieje tez mozliwos¢ recznego odéwiezania danych).

07:00
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8.7. Tryby Sportowe
— Nacisnij i przytrzymaj obszar dotyku na interfejsie sportowym, aby

wejs¢ w tryb wyboru. Dostepnych jest 9 trybéw sportowych,
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— Bieganie, Chodzenie, Wspinaczka,

- Przytrzymaj obszar dotyku, smartwatch oznajmi rozpoczecie
treningu i zacznie wyswietla¢ dane dotyczace czasu treningu, liczby
krokéw i pulsu,

- Nacisnij i przytrzymaj obszar dotyku ponownie, aby zatrzymac
trening i wyswietli¢ biezace dane treningu (ponowne przytrzymanie
obszaru dotyku wznawia trening),

. Po zatrzymaniu treningu pojedynczy dotyk przetgcza tryb sportowy.
- Jazda na rowerze, ptywanie, tenis stotowy, koszykéwka, badminton,
pitka nozna.

> Przytrzymaj obszar dotyku, smartwatch oznajmi rozpoczecie
treningu i zacznie wyswietla¢ dane dotyczace czasu treningu, ilosci
spalonych kalorii i pulsu,

- Nacisnij i przytrzymaj obszar dotyku ponownie, aby zatrzymac
trening i wyswietli¢ biezgce dane treningu (ponowne przytrzymanie
obszaru dotyku wznawia trening),

. Po zatrzymaniu treningu pojedynczy dotyk przetgcza tryb sportowy.



8.8. Stoper

— Przytrzymaj obszar dotyku na interfejsie stopera aby uruchomi¢
funkcje stopera. Pojedynczy dotyk rozpoczyna odmierzanie czasu,
ponowny zatrzymuje odmierzanie czasu, dtugie przytrzymanie obszaru

dotyku powoduje wyjicie z interfejsu stopera.

9. Pobieranie, konfiguracja i pierwsze kroki w aplikacji ,F
Fit”

9.1. Uwagi

— Jedli telefon Apple pozostaje w trybie spoczynku lub hibernacji
przez diuzej niz 2 godziny, aplikacja ,F Fit” zostanie oczyszczona z
danych przez system |IOS, nastepnie aplikacja i zegarek zostang
roztgczone. Zegarek zostanie automatycznie potaczony z aplikacjg
przy ponownym uzyciu,

— Po zainstalowaniu aplikacji na telefonie z Androidem musisz
wigczy¢ odpowiednie uprawnienia dla aplikacji ,,F Fit” w ustawieniach
telefonu komoérkowego, sg one niezbedne do prawidtowego

funkcjonowania zegarka. Kazdy telefon komoérkowy rézni sie.

Przyktad: telefon komérkowy Huawei P30 Pro. Kroki sg nastepujgce:

Wigczanie opcji »,Wyswietlanie aplikacji nad innymi aplikacjami” ,



przejdz do Ustawienia > Aplikacje > Aplikacje > F Fit > Wyswietlanie

nad innymi aplikacjami > Nadaj uprawnienie

ol AROEO® RO 340481539

< Informacje o aplikacji
e
Wersja 1.0.22
ODINSTALUJ

Powiadomienia
Uprawnienia
Uzycie danych

Pamie¢
W uzyciu 67,17 M (pamiet wewnetrzna)

Otwérz domysinie
Brak ustawien domysinych

ZAAWANSOWANE

Wyswietlanie nad innymi aplikacjami
Tak

Zapisywanie ustawieri systemu

Nie
Wybranie opcji ,Zarzadzanie reczne” i zaznaczenie ,,Automatyczne
uruchamianie” , ,,Uruchamianie posrednie” i ,,Dziatanie w tle” ,
przejdz do Ustawienia > Aplikacje > Aplikacje > F Fit > Szczegoty
dotyczace zuzycia energii > Uruchamianie aplikacji > Wytacz
,Zarzgdzanie automatyczne” > zaznacz opcje ” Automatyczne

uruchamianie” , ,,Uruchamianie posrednie” i ,,Dziatanie w tle” .
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Zarzadzaj automatycznie

Ogranicz uruchamianie
niepotrzebnych aplikacji, aby
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ZARZADZAJ RECZNIE
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Uruchamiaj po wiaczeniu urzadzenia «©
lub w tle

Uruchamianie posrednie
Moze byé uruchamiana przezimne @O
aplikacje

Dziatanie w tle ©

Utrzymuj dziatanie aplikacji w tle

OK

9.2. Instalowanie i synchronizacja
— Uzyj telefonu komérkowego, aby zeskanowa¢ ponizszy kod QR lub
kod QR zapisany w zegarku w celu pobrania aplikacji. Postepuj

zgodnie z instrukcja, aby jg zainstalowac,



(GooglePlay)

— Wyszukaj i pobierz aplikacje »F Fit” w sklepie Play lub APP,

— Potgcz APP z inteligentnym zegarkiem,

— Wejdz do aplikacji klikajac i zaakceptuj umowe uzytkownika i
umowe o prywatnosci. Wybierz ,,Zarejestrowany” lub ,,Login goscia”
(Rysunek 1), nastepnie wypetnij profil uzytkownika,

- Po zalogowaniu na telefonie nacisnij ikone ,,Dane” w lewym dolnym
rogu, a nastepnie ikone ,,Kliknij, aby doda¢ urzadzenie” (Rysunek 2),
— Wybierz nazwe swojego urzadzenia (Rysunek 3), nastepnie wybierz
zdjecie urzadzenia - nastapi potaczenie,

— Zezwodl aplikacji na dostep do twoich danych,
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< Dodaj urzadzenie

Wyszukiwanie urzadzen

rzynies urzadzenie blisko telefonu

G.R_BT1_8821
DB:20:14:4B:88:21

G.R_BT2_40C8

(Rysunek 3)
— W trakcie parowania sprawdz czy funkcja Bluetooth jest wigczona
na twoim telefonie komérkowym,
— Jedli nie mozna znalez¢ urzadzenia podczas parowania lub
urzadzenie nie moze by¢ podtaczone, kliknij ,,Ustawienia — Restart”
na zegarku, a nastepnie sprébuj uruchomi¢ parowanie ponownie,
— Jesli nadal nie mozna znalez¢ zegarka, uruchom ponownie

Aplikacje.



10. tadowanie

W celu natadowania zegarka podtacz kabelek magnetyczny do
adaptera o napieciu wyjsciowym 5V i wydajnosci pradowej 1A, catos¢
podtagcz do kontaktu. Podtacz kabel magnetyczny do portu tadowania
w zegarku.

— Czas petnego fadowania baterii okoto 2 godziny,

— Przy zbyt dtugim tadowaniu moze powsta¢ zwarcie — uszkodzenie,
— Upewnij sieg, ze tadowarka jest odpowiednio zamontowana.
Zegarek

posiada metalowe elementy, ktére w przypadku nieodpowiedniego
zamontowania tadowarki mogg prowadzi¢ do zwarcia — uszkodzenia.
WAZNE: W przypadku zastosowania niewtasciwego napiecia istnieje
mozliwos¢ uszkodzenia kabla do tadowania lub/i samego smartwat—
cha.

11. Funkcje urzadzenia potaczonego z APP

11.1. Potaczenie przychodzace

— Podczas potaczenia przychodzgcego zegarek wibruje i wyswietla
informacje o dzwonigcym.

11.2. Powiadomienia

— Gdy telefon otrzyma nowe wiadomosci zostang one wyswietlone na
ekranie zegarka. Nieprzeczytane wiadomosci mozna sprawdzi¢ w
interfejsie ,Widok wiadomosci” . Zegarek wyswietla maksymalnie 3
nieprzeczytane, najnowsze wiadomosci.

11.3. Przypomnienie alarmu

- Nacisnij interfejs ,,Uzytkownik” , ,Ustawienia urzadzenia” ,



nastepnie ,,Ustawienia budzika” . ,Dodaj alarm” — ustaw godzine,
oraz dzien (dni) w ktérym urzadzenie ma przypomnie¢ o alarmie.
11.4. Przypomnienie o miesigczce (dostepne jezeli w profilu
wybrano kobiete)

- Naciénij interfejs ,,Uzytkownik” , nastepnie ,,Cykl fizjologiczny” ,
ustaw date ostatniej miesigczki ,,Ostatnia miesigczka” , nastepnie
przeciagnij ikone przy interfejsie ,,Przypomnienie sprzet” .

11.5. Przypomnienie o trybie siedzacym/ braniu lekarstw/ piciu
ptynéw/ spotkaniu

- Naciénij interfejs ,,Uzytkownik” , nastepnie ,Wiecej
powiadomien” , ustaw tryb aby wiaczy¢/ wytaczy¢ przypomnienie
oraz ustawi¢ czas miedzy powtérzeniami.

11.6. Jasny ekran urzgdzenia, gdy nadgarstek zostanie podniesiony.
- Wybierz interfejs ,,Ustawienie urzadzenia” , nastepnie przeciagnij
ikone przy interfejsie ,Jasny ekran, gdy zegarek zostanie podniesi—
ony” . Wigczenie funkcji powoduje, ze urzgdzenie za kazdym razem
gdy podniesiesz reke lub poruszysz nadgarstkiem budzi sie z trybu
uspienia.

11.7. Monitorowanie tetna

- Wybierz interfejs ,,Dzi$” , nastepnie , Tetno” . Inteligentny zegarek
automatycznie co 5 minut bgdzie monitorowat tetno.

11.8. Zdalne zdjecie

Nacisnij interfejs ,,Uzytkownik” , nastepnie ,,Przenoéna kamera” ,
woéwczas wigczy sig aparat w telefonie, gdy potrzasniesz rekg z
zegarkiem telefon automatycznie wykona zdjecie. Zdjecie zostanie
zapisane w albumie telefonu.

Uwaga: W przypadku zadan uprawnien, ktére pojawiajg sie
automatycznie, kliknij Zezwalaj.

11.9. Znajdz mdj telefon i znajdz moje urzadzenie



— Po podtaczeniu z aplikacjg w zegarku pojawi sie funkcja ,,Znajdz
moj telefon” , przytrzymaj obszar dotyku, aby wiaczy¢ — telefon
zadzwoni,

- Naciénij w aplikacji interfejs ,,Uzytkownik” , nastepnie ,Znajdz
zegarek” , zegarek zacznie wibrowaé.

11.10. Aktualizacja oprogramowania

— Po zaktualizowaniu nowej wersji programu do obstugi zegarka,

pojawi sie informacja o aktualizacji oprogramowania.

12. Rozwigzania probleméw z urzadzeniem

12.1. Nie mozna wiaczy¢ zegarka,

— Nacisnij obszar dotykowy wyswietlacza przez ponad 3 sekundy,

— Upewnij sie, ze bateria jest natadowana. Nataduj smartwatch i
uruchom go ponownie.

12.2. Smartwatch wytgcza si¢ automatycznie

— Urzadzenie jest roztadowane,

- Nataduj urzadzenie i uruchom je ponownie.

— Krotka wydajnos¢ akumulatora,

. Upewnij sie, ze bateria jest catkowicie natadowana (co najmniej 2
godziny).

— Smartwatch nie taduje sie,

. Sprawdz, czy bateria jest natadowana. Wydajnos¢ baterii moze ulec
zmniejszeniu po kilku latach,

. Sprawdz, czy tadowarka dziata prawidtowo (adapter i kabel), jesli
nie — sprébuj innego,

- Sprawdz potaczenie zegarka i kabla podczas tadowania.

— Smartwatch nie wyswietla si¢ w dostepnych urzadzeniach
Bluetooth,

- Smartwatch jest roztadowany,



- sprawdz czy na urzadzeniu wyswietlona jest ikonka Bluetooth, jesli
tak — smartwatch jest juz potgczony z innym urzadzeniem, w takim
wypadku trzeba przenies¢ sie wraz z zegarkiem w inne miejsce, aby
utracit potgczenie z wczesniejszym urzadzeniem,

. Urzadzenie jest potaczone z telefonem z pominieciem aplikacji.
Wejdz w ustawienia telefonu, wybierz Bluetooth i odtgcz smartwatch,
nastepnie zaloguj sie do aplikacji. Teraz urzadzenie powinno by¢
dostepne w wyszukiwanych urzadzeniach Bluetooth w aplikacji.

— Do prawidtowego dziatania aplikacji niezbedne jest, aby wtgczy¢
opcje ,Bez Optymalizacji” dla uzywania baterii dla Aplikacji F Fit.

— Do prawidtowego dziatania aplikacji niezbedne jest, aby wigczy¢
opcje wyswietlania nad innymi aplikacjami dla aplikacji F Fit.

— Do prawidtowego dziatania aplikacji niezbedne jest, aby wtgczy¢
uprawnienia do pracy w tle dla aplikacji F Fit.

Uwagi

— Firma zastrzega sobie prawo do zmiany instrukcji obstugi bez
koniecznosci informowania klienta,

— Prosze natadowac zegarek przed uzyciem,

— Przed uzyciem zegarka nalezy go skonfigurowac i zsynchronizowaé
czas oraz dane uzytkownika korzystajgc z aplikacji ”F Fit”.

— Zegarek posiada klase wodoodpornosci IP68, nie jest przeznaczony
do nurkowania.

— Nie bierz prysznica w zegarku, ci$nienie i gorgca woda moga
uszkodzi¢ zegarek.

— Nie myj rak w zegarku, cisnienie i gorgca woda mogg uszkodzi¢
zegarek.

— Nie wchodz w zegarku do sauny, zbyt wysoka temperatura moze
uszkodzi¢ zegarek.

— Wyniki powinny by¢ wytacznie brane pod uwage jako wskazéwki do
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¢wiczen i analizy fitness, nie sg one profesjonalnymi diagnozami
medycznymi i nie sg przeznaczone do obserwacji schorzen czy ich
symptomow.

— Wartosci pomiaréw sg uzaleznione od sposobu uzytkowania.
Dane techniczne:

Czestotliwos¢ pracy: 2402MHz-2480MHz

Maksymalna moc emitowana: 1,98dBm

WARUNKI GWARANCJI
1. Firma zapewnia dobrg jakos¢ i sprawne dziatanie urzadzenia w
czasie 12 miesigcy od daty zakupu.
2. Wszelkie wady i uszkodzenia urzadzenia ujawnione w okresie
gwarancji beda usuwane bezptatnie, w ciggu 28 dni od daty
dostarczenia zegarka do wskazanego serwisu.
3. Smartwatch jest urzadzeniem delikatnym i precyzyjnym. Nalezy go
wiec chroni¢ przed zwilgoceniem, wstrzasami, uderzeniami,
gwattownymi zmianami temperatury, przegrzaniem oraz wszelkimi
negatywnymi czynnikami srodowiskowymi, pod rygorem utraty
ochrony gwarancyjnej.
4. Gwarancjg objete sg wszystkie wady, ktére nie powstaty z winy
Nabywcy.
5. Gwarancja nie s3 objete:
— wady powstate w wyniku niewtasciwego uzytkowania produktu, w
szczegodlnosci niezgodnego z instrukcjg obstugi, a takze przepisami
bezpieczenstwa;
— mechaniczne uszkodzenia produktu i wywotane w nim wady;
— wady powstate w wyniku napraw wykonanych przez podmioty
nieupowaznione (w tym przez Nabywce);
— czesci i akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu w czasie



eksploatacji, w szczegdlnosci zarysowania, trudne do usuniecia
zabrudzenia, wytarcia napiséw, baterie, koperty urzadzenia,
bransolety, paski, zapiecia powtoki galwaniczne kopert lub bransolet
oraz szkietka;

— uszkodzenia powstate w wyniku zdarzen losowych, takich jak;
pozar, powédz, przepigcia sieci energetycznej, wytadowania
elektryczne, zalanie, dziatanie srodkéw chemicznych oraz innych
czynnikéw zewnetrznych, powodujgcych np. korozje czy plamy;

— produkty, w ktérych zostata usunigta lub naruszona plomba
gwarancyjna;

6. Konsument zobowigzany jest do przestania sprzetu w oryginalnym
opakowaniu fabrycznym. W innym przypadku ryzyko uszkodzenia
sprzetu podczas transportu ponosi Klient.

7. Jezeli wysytka produktu po serwisowego do Nabywcy jest
realizowana za posrednictwem firmy kurierskiej, Nabywca
zobowigzany

jest do sprawdzenia stanu sprzetu w obecnosci przedstawiciela firmy
kurierskiej bezposrednio przy odbiorze. W przypadku stwierdzenia
uszkodzenia przesyitki przedstawiciel firmy kurierskiej, na prosbe
Nabywcy, sporzadzi protokét szkody, stanowigcy wytgczng podstawe
do dochodzenia roszczen reklamacyjnych.

8. Nabywca poniesie koszty transportu produktu do Serwisu i z
powrotem w przypadku jezeli:

— przestany do serwisu w ramach reklamacji gwarancyjnej produkt
jest sprawny lub Zle skonfigurowany;

— Serwis odmoéwit naprawy gwarancyjnej zgodnie z punktem 5
warunkéw gwarancji.

9. Nabywca traci uprawnienia z tytutu gwarancji w przypadku:

a) naprawy/konserwacji zegarka we wtasnym zakresie, przez



nieautoryzowany serwis bgdz przez osoby trzecie,

b) btednego wypetnienia karty gwarancyjnej, w szczegolnosci braku daty
sprzedazy badz pieczeci punktu sprzedazy,

¢) zgubienia/zniszczenia karty gwarancyjnej.

10. W sprawach nieuregulowanych niniejszymi warunkami zastosowanie
znajda przepisy Kodeksu Cywilnego.



Lp. Rodzaj Naprawy (wypetnia Serwis)
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